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Optimist D´Argento Trophy
Miesto: Torbole (ITA)
Dátum: 21.-23./06/2024
Účastníci
	Lívia Holešová
	OPT

	Adéla Prokopcová
	OPT

	Simon Hruška
	OPT

	Branislav Opálka
	OPT

	Karolína Čulenová
	OPT

	Nikola Kolenčiak
	OPT


Počasie
S/N 12-26, 
Správa
Typicky netypická Garda mala za cieľ pripraviť našich pretekárov na ME, ktoré sa konali iba o týždeň neskôr a cca 200 km ďalej. Netypická bola tým, že niektoré dni sme čakali aj na vode v bezvetrí a niektoré rozjazdy boli pre slabý vietor aj prerušené. V iné dni sme ale jazdili klasicky na Oru (južný, poobedný vietor), v posledný deň dokonca aj v búrkovom počasí.

Ako to už na Garde býva, strategicky sa toho príliš vymyslieť nedá, existujú v podstate 2 možnosti ako sa na náveternú bóju dostať na predných priečkach, čokoľvek ostatné má malú šancu na úspech. To taktiež kladie veľký dôraz na štart, ktorý som aj našim pretekárom prízvukoval. Žiaden zo zúčastnených pretekárov so mnou netrénuje na pravidelnej báze, ich technické zručnosti som už nemal ako ovplyvniť, v niektorých prípadoch (Lívia Holešová, ale aj Karolína Čulenová) boli na úrovni, ktorá im umožňovala jazdiť s pretekármi v prvej tretine, čo ich ale "brzdilo" boli taktické rozhodnutia, ktoré boli tým čo som sa rozhodol rozvíjať, keďže na to ešte čas do ME bol. 

Myslím že do konca pretekov všetci zúčastnení rozumeli základným princípom tvorby a exekúcie strategického plánu ako aj štandardných chýb v oblasti a snažili sa im vyvarovať. Niektorí s väčším úspechom, ďalší s menším. Čo však väčšinu pretekárov brzdilo najviac boli bohužiaľ štarty - nielen ich naplánovanie a nájdenie vhodného miesta, ale hlavne samotný rozbeh a udržanie pozície prvých 100m po štarte - toto je zručnosť bez ktorej na takýchto pretekoch iba ťažko môžeme čakať lepšie umiestnenia ako tie, ktoré sme tu videli (najlepšia Lívia Holešová 46/217)

Michal Andel

